STREDNi SKOLA
TECHNICKA A REMESLNA
NOVY BYDZOV

STREDNi SKOLA TECHNICKA A REMESLNA,
DR. M. TYRSE 112, NOVY BYDZOV 50401

JIDELNI LISTEK

Vyukové centrum NOVY BYDZOV

V tydnu: od 21. 9. do 25. 9. 2026

PONDELI
Polévka:

1. hlavni jidlo:
2. hlavni jidlo:

Napoj, dezert:

Vyvar s jatrovou ryzi (1, 3, 7, 9)

Brokolicovy nakyp, brambory, zel. obloha, cerealni ty¢inka (1, 3, 7)
RyZova kase s ovocem, kakao, cerealni ty¢inka (1, 3, 7)

Caj, ochucena voda

UTERY
Polévka:

1. hlavni jidlo:

Hovézi vyvar s nudlemi (1, 3, 9)

Moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli, jablko (1, 3, 7)

2. hlavni jidlo: Hovézi znojemska pecené, ryze, jablko (1)

Napoj, dezert: Caj, ochucena voda

STREDA

Polévka: Kvétakova (1, 3, 9)

1. hlavni jidlo: Nugety z lososa, bramborovo-dyiové pyré, zeleninova obloha (1, 3, 4, 7)

2. hlavni jidlo:

Napoj, dezert:

Dusena jatra na cibuli, ryZe, zeleninova obloha (1)

Caj, ochucena voda

CTVRTEK
Polévka:

1. hlavni jidlo:
2. hlavni jidlo:

Napoj, dezert:

Pohankova (1, 9)

Italsky gulas, téstoviny, jogurt (1, 3)
Lusténinovy salat s vejcem, celozrnné pecivo, jogurt (3)

Caj, ochucena voda

PATEK
Polévka:

1. hlavni jidlo:
2. hlavni jidlo:

N&poj, dezert:

Cesnekova s vejcem (1, 3, 9)

Sekana pecené, brambory, salat coleslaw, banan (1, 3, 7)

Caj, ochucena voda

Vedouci SJ: Rychterova Gabriela
Vedouci kuchai:  Stépan Tomas
Kontakt: Rychterova Gabriela Tel: 495 490 390 Email: rychterova@sstrnb.cz

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut’ pieje kolektiv SJ.
Seznam alergenti: 1 obiloviny- pSenice , 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 sojové boby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoicice,
11 sezamova semena, 12 oxid sifi¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mekkysi




