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?E?iﬂfc'.fﬂé‘mgsm STREDNI SISOLA TECHNICKA {-\ REMESLNA,
NovY BYDZOV DR. M. TYRSE 112, NOVY BYDZOV 50401
JIDELNI LISTEK
Vyukové centrum NOVY BYDZOV
V tydnu: od 2. 11. do 6. 11. 2026
PONDELI
Polévka: Gulasova (1, 9)
1. hlavni jidlo: Kvétak smazeny, brambory, tatarska omacka, zelenin. obloha (1, 3, 7)
2. hlavni jidlo: Filé zapec¢ené se syrem, bramborova kase, zel. obloha (1, 4, 7)
Napoj, dezert: Caj, ochucens voda
UTERY
Polévka: Vyvar s jatrovou ryzi (1, 3, 9)
1. hlavni jidlo: Kufeci na paprice, celozrnné téstoviny, ovocna kapsicka (1, 3, 7, 9)
2. hlavni jidlo: RyZova kaSe s ovocem, kakao, ovocna kapsicka (1, 3, 7)
Napoj, dezert: Caj, ochucena voda
STREDA
Polévka: Bramborova (1, 9)
1. hlavni jidlo: Hamburska veprova kyta, houskové knedliky, banan (1, 3, 7, 9)
2. hlavni jidlo: Vejce varené, tenky parek, ¢o¢ka na kyselo, st. okurka, banan (1, 3, 7)
Napoj, dezert: Caj, ochucena voda
CTVRTEK
Polévka: Italska ¢ockova (1, 9)
1. hlavni jidlo: Sekana pecené, bramborovo-dyiiové pyré, salat coleslaw (1, 3, 7)
2. hlavni jidlo: Kruti na Zampionech, ryze, salat coleslaw (1, 7)
Napoj, dezert: Caj, ochucena voda
PATEK
Polévka: Brokolicova (1, 9)
1. hlavni jidlo: Hovézi gulas, téstoviny, celozrnné knedliky, jablko (1, 3, 9)
2. hlavni jidlo:
N&poj, dezert: Caj, ochuceni voda
Vedouci SJ: Rychterova Gabriela
Vedouci kuchai:  Stépan Tomas

Kontakt: Rychterova Gabriela Tel: 495 490 390 Email: rychterova@sstrnb.cz

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Dobrou chut’ pieje kolektiv SJ.
Seznam alergenti: 1 obiloviny- psenice, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 arasidy, 6 sojovéboby, 7 mléko, 8 ofechy, 9 celer, 10 hoicice,
11 sezamova semena, 12 oxid sifi¢ity, 13 vI¢i bob, 14 mekkysi




